
あした葉の鉄板料理味噌煮込み

一品

餃子

揚げもの

〆もの
野菜

味たまご

豆腐

大根

牛すじ

鶏つみれ

５点盛り

９０

１３０

１５０

１９０

１９０

７３０

きゅうりの浅漬け

塩茹で落花生

枝豆

チャンジャ

さっぱり梅水晶

がつあえ

青さ海苔の出汁豆腐

馬刺し

２９０

３９０

３９０

３９０

３９０

３９０

４９０

８９０

冷やしトマト

グリーンサラダ

（和風 or 胡麻ドレッシング）

２９０

５９０

おつまみ餃子

しそ餃子

浜松餃子

２９０

３５０

４５０

三島コロッケ

カニクリームコロッケ

ゴボウのスパイシー唐揚げ

鶏の唐揚げ

カリカリポテトフライ

290

350

390

４90

490

比内地鶏のラーメン

旨辛もやしラーメン

丹那牛乳のバニラアイス

フォンダンショコラ バニラアイス添え

５90

６９0

３９０

４９０

お肉 × 鉄板

てりたまチキン

国産牛ホルモン炒め

６９０

９９０

鉄板逸品

チー玉 ４９０ とんぺい焼き ５９０ 明太チーズとんぺい焼き ６９０

野菜 × 鉄板

台湾旨辛ニラもやし炒め

ホクホク長芋のバター醤油焼き

アスパラとベーコンのバター炒め

４９０

５９０

６９０

海鮮 × 鉄板

ホタテと彩り野菜のバター醤油炒め

屋台風イカゲソの醤油焼き

７９０

７９０

スタミナにんにくトンテキ

牛粗びきステーキ

仔牛の牛タンステーキ

１０９０

13９０

１４９０

名物キャベⅡ

キャベⅡ

キャベⅡ 極チーズ

キャベⅡ トマト＆チーズ

５９０

8９０

8９０

ご当地焼きそば

富士宮焼きそば目玉のせ

富士宮焼きそば

台湾旨辛焼きそば

6９０

5９０

７９０

あした葉のオススメ１０品

味噌煮込み

がつあえ

浜松餃子

三島コロッケ

青さ海苔の出汁豆腐

ホクホク長芋のバター醤油焼き

明太チーズとんぺい焼き

牛粗びきステーキ

台湾旨辛焼きそば キャベⅡ 極チーズ

台湾旨辛ニラもやし炒め ホタテと彩り野菜の
            バター醤油炒め

国産牛ホルモン炒め スタミナにんにくトンテキ

キャベⅡ トマト&チーズ 富士宮焼きそば目玉のせ

（９９）

（１４３）

（１６５）

（２０９）

（２０９）

（８０３）

（３１９）

（４２９）

（４２９）

（４２９）

（４２９）

（４２９）

（５３９）

（９７９）

（３１９）

（６４９）

（７５９）

（１０８９）

（１１９９）

（１５２９）

（１６３９）

（５３９） （６４９） （７５９）

（５３９）

（６４９）

（７５９）

（８６９）

（８６９）

（６４９）

（９７９）

（９７９）

（７５９）

（６４９）

（8６9）

（３１９）

（４２９）

（４９５）
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（３８５）

（４２９）

（５３９）

（５３９）

（６４９）
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（５３９）
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